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Учебный блок Блок I. Дисциплины. Вариативная часть 

Трудоемкость 

дисциплины 

 

Лекции - 12 

Практические занятия -  

Семинары -  

Лабораторные практикумы -  

Клинические практические занятия – 35 

Самостоятельная работа - 25 

Экзамен -  

Общая трудоемкость (часы, зачетные единицы) – 72 ч / 2 ЗЕ 

Курс, семестр 5,6 курс / 10,11 семестры 

Место дисциплины в 

структуре ООП 

(предшествующие 

дисциплины, 

последующие 

дисциплины) 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины 

формируются на философии; биоэтике, истории Отечества; экономике; 

психологии и педагогике; истории медицины, правоведении; 

медицинской информатике; общей гигиене; эпидемиологии. 

Формируемые 

компетенции 

ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10 

Цель дисциплины Целью изучения дисциплины является обучение студентов лечебного 

факультета проведению лечебных мероприятий с учетом 

психологических особенностей пациентов и психологических 

механизмов развития патологии. 

Задачи дисциплины - изучить основные понятия и принципы психотерапии; 

- изучить этиопатогенез формирования патологии с позиций психики; 

- научиться применять психотропные препараты в лечебной практике. 

Основные разделы 

дисциплины (модули) 

1. Общие вопросы и история психотерапии 

2. Основы психотерапии и содержание ключевых понятий; 

основные направления психотерапии 

3. Этиология и патогенез тревожно-депрессивных расстройств 

4. Психофармакотерапия при различных соматических, связанных 

со стрессом и соматоформных расстройств 

5. Психосоматические расстройства, организация 

психологической и психотерапевтической помощи в соматической 

клинике. 

6. Клиническое применение психотерапии 

 

 


